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Geb.am 14.3.1965 in Düsseldorf, seit 1990     

wohnhaft in Konstanz, verheiratet, 2 Kinder 

Beruflicher Werdegang:  

Nach der Fachoberschulreife 1981, Ausbildung zum Kraftfahrzeugelektriker. Danach 

Zivildienst und Ende der 80er Jahre 3 jährige Ausbildung zum Arbeitserzieher. Seit 1990 tätig 

in der Schweiz. Erst als in der Rehaklinik Zihlschlacht (TG), dann als Wohngruppenleiter bei 

Stiftung Friedheim(TG), Stiftung Lerchenhof und seit 1990 bei der Stiftung Mansio im Mansio 

Wellenspiel, einem Wohnheim für Menschen mit einer Beeinträchtigung. Dort als 

Wohngruppenleiter und Erlebnispädagoge tätig. 

Zwischen den Arbeitstätigkeiten immer wieder auf mehr Monatigen Reisen durch Europa, 

Australien, Asien und Afrika, u.a. 25 Aufenthalte in der Sahara und Himalaya.  

Seit 1991 nebenberuflich als freier  Journalist tätig für viele große Europäische 

Reisemagazine. 

Zusatzqualifikation: FS1 und FS2 des Kanton Thurgau 

                                   2004/2005 NDK Erlebnispädagogik bei Curaviva/Planoalto 

                                   2010/2011dipl. Erlebnispädagogik NDS HF bei Curaviva/Planoalto 

Erlebnispädagogischen Tätigkeiten: Seit 2004 Einführung der Erlebnispädagogik in der 

Stiftung Mansio, MWE, für Menschen mit einer geistigen Beeinträchtigung. Dort werden 

folgende Erlebnispädagogische Schwerpunkte gesetzt: Medium Kanu/Seekajak; Wald und 

Naturleben, Schneeschuh, Floßbau, Eseltrekking; Wüstentrekking, Fahrradtouren 

Hochseesegeln und Trekking. 

Publikation zum Thema Erlebnispädagogik: Globetrotter Magazin, Heft 77/2006 und Heft 

85/2008, Zeitschrift für Kinästhetik 2010 , Segeln .Heft 7/2011, 2011 Diplomarbeit NDS 

Thema: Erlebnispädagogik und Selbstbestimmung von Menschen mit einer schweren 

geistigen Beeinträchtigung 
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