N Tun Erfahren & Lernen

Dr. Inka Zschiedrich - Teamleitung

Vita Dr. rer. nat. Inka Zschiedrich, MHA
geboren am 31.03.1979 in Ludwigshafen am Rhein

Berufliche Ausbildung und Tatigkeit

Seit 2011 Team- und stellv. Geschaftsleitung Naturcamps ,Bayerischer Wald®

Seit 2011 Tatigkeit als Health Consultant

Seit 2010 Ausbildung in der Zusatzqualifikation ,Erlebnispadagogik im Wald*

2009-2011 Weiterbildender Fernstudiengang ,Master of Health Administration (MHA)“ im Bereich
Gesundheitsmanagement

2008-2010 Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Deutschen Krebsforschungszentrum (DKFZ)

2005-2008 Promotion (Dr. rer. nat.) am Deutschen Krebsforschungszentrum (DKF2Z)

1999-2004 Studium der Biologie

1998-1999 Freiwilliges Okologisches Jahr

» Weitere Kenntnisse

2011 DAV Ropes Course Trainer nach ERCA-Standards
2002-2010 Lehrkraft Hochschulsport und zertifizierte Kursleiterin Fithess-Sport

= In eigener Sache

Im Rahmen meines Fernstudiums ,Master of Health Administration” ist mir bewusst geworden, dass
nicht nur die Kuration von Krankheiten, sondern insbesondere auch die Pravention und
Gesundheitsférderung, wichtige Bausteine flr ein gesundes Leben sind. Gesundheit wird hierbei in
einer ganzheitlichen Sichtweise als korperliches, psychisches und soziales Wohlbefinden definiert und
es geht darum, diese Ressourcen zu starken. In der erlebnispadagogischen Arbeit in und mit der Natur
sehe ich eine grofde Chance, genau hier wirksam ansetzen zu kénnen. Da ich zudem die Natur liebe,
hat mich somit mein Weg in die Naturcamps ,Bayerischer Wald“ gefiihrt. Hier gehe ich meiner
Berufung nach.
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